
 

Die Rhinoclir®Baby & Kind Produkte schüt-
zen und pflegen die Schnupfennase Ihres 
Kindes von Geburt an. Sie können unbe-
denklich, ohne Anwendungsbeschränkun-
gen oder Gewöhnungseffekte ab dem 
1. Lebenstag angewendet werden. Die 
Rhinoclir®Baby & Kind Produkte bestehen 
aus einer Nasendusche mit Ringerlösung 
zum Sprühen und aus einem Nasenbal-
sam mit Engelwurz.

	Was ist in Rhinoclir® Baby & Kind 
	 Nasendusche enthalten?
Rhinoclir®Baby & Kind Nasendusche ent-
hält eine sterile, isotonische Ringerlö-
sung – eine Salzlösung, die Mineralstoffe 
wie Kalium und Calcium enthält. Auf Kon-
servierungsstoffe und chemische Zusätze 
wurde selbstverständlich verzichtet.

Bestandteile:
Natriumchlorid 		        0,86 g 
Kaliumchlorid		        0,03 g 
Calciumchlorid 		      0,033 g 
gereinigtes Wasser ad 	      100 ml

Zwischen 15 °C und 30 °C lagern.

	� Wann wird Rhinoclir® Baby & Kind
	 Nasendusche angewendet?
Die Rhinoclir®Baby & Kind Nasendusche 
wird zur  Reinigung und sanften Spü-
lung der Nasenhöhle von Säuglin-
gen und Kindern z. B. zum Lösen von 
Krusten, Schleim und Borken, bei ver-
mehrter  Luftbelastung (z. B. Staub- 
und Schmutzbelastung) sowie als 
begleitende Maßnahme bei Schnup-
fen, allergischem Schnupfen und Heu-
schnupfen verwendet. Sie kann als 
vorbeugende oder begleitende Maß-
nahme bei verstopfter Nase angewen-
det werden. Erkältungsviren, Allergene 
sowie Krankheitserreger werden aus 
der Nase gespült! Sie eignet sich auch 
zum Anfeuchten der Nasenschleim-
haut bei geringer Luftfeuchtigkeit, 
z. B. in geheizten oder klimatisierten 
Räumen, und befeuchtet die trockene 
oder  gereizte Nasenschleimhaut. Bei 
vermehrter Pollen- und Hausstaubbe-
lastung können Überempfindlichkeits-
reaktionen reduziert werden. Auch die 
Anwendung von abschwellenden Me-
dikamenten kann verringert werden. 
Da Rhinoclir®Baby & Kind Nasendusche 
eine  sterile Lösung enthält, ist diese 
auch zur Anwendung vor und nach Na-
senoperationen geeignet. Es sollte je-
doch vor dieser Anwendung der Rat des 
behandelnden Arztes eingeholt wer-
den. Der Sprühkopf wurde den Anfor-
derungen von Säuglingen und Kindern 
angepasst. Eine sichtbare Verdickung 
verhindert das zu tiefe Eindringen in die 
Kindernase. Der Sprühnebel ist fein und 
daher besonders mild und effektiv in der 
Anwendung.

	 Wann ist bei der Anwendung 
	 Rhinoclir® Baby & Kind
	 Nasendusche Vorsicht geboten?
Der Nasenadapter darf bei der Anwen-
dung nicht zu tief in die Nase des Kindes 
eingeführt werden, um Verletzungen in 
der Nasenhöhle zu vermeiden. Der spe-
ziell für Säuglinge und Kinder entwickelte 
Adapter hat eine Verdickung (markierte 
Position) am oberen Ende. Tiefer sollte 
der Adapter nicht in die Kindernase ein-
geführt werden.

	� Wie verwenden Sie Rhinoclir® 
Baby & Kind Nasendusche?

Dosierung: Je nach Bedarf mehrmals 
täglich 1- 2 Sprühstöße in jedes Nasen-
loch einsprühen.

Ab dem 1. Lebenstag /von Geburt an 
anwendbar: Bringen Sie Ihr Kind in eine 
sichere Lage. Den Kopf des Kindes 
auf eine Seite drehen, behutsam den 
Sprühkopf in das obere Nasenloch ein-
führen und den Sprühkopf kurz betäti-
gen. Den Kopf nun auf die andere Seite 
drehen und den Vorgang im anderen 
Nasenloch wiederholen. Säubern Sie 
die Nase des Kindes mit einem weichen 
Tuch. Reinigen Sie den Sprühkopf mit 
Seifenwasser, anschließend mit klarem 
Wasser und trocknen sie ihn.

Kinder ab 6 Monate: Die Sprühdose 
kann in jeder Lage verwendet werden. 
Behutsam in jedes Nasenloch einführen 
und kurz (1- 2 Sekunden) den Sprühkopf 
drücken. Dank des speziellen Sprühsys-
tems ist die Anwendung in jeder Lage 
sowie Position möglich. 

	 Was ist ferner zu beachten?
Achtung

Behälter steht unter Druck: Kann bei 
Erwärmung bersten. Nicht durchste-
chen oder verbrennen, auch nicht nach 
Gebrauch. Von Hitze, heißen Oberflä-
chen, Funken, offenen Flammen sowie 
anderen Zündquellenarten fernhalten. 
Nicht rauchen. Vor Sonnenbestrahlung 
schützen. Nicht Temperaturen über 
50 °C /122 °F aussetzen. Darf nicht in die 
Hände von Kindern gelangen. 

Vorsichtsmaßnahmen

• �Zur Vermeidung von Infektionen  
sollte die Nasenspülung nur von  
einer Person verwendet werden.

• �Reinigen Sie nach jedem Gebrauch 
den Sprühkopf mit Seifenwasser und 
anschließend mit warmem Wasser.

• �Die Anwendung bei Kindern unter 6 
Monaten sollte nur bei gewichtigen 
Gründen erfolgen und Kinder beauf-
sichtigt werden.

• �Niemals den Kopf des Kindes nach  
hinten legen, damit die Lösung nicht  
in den Rachen läuft. 

  Gebrauchsanweisung beachten.

	 Welche Packungen sind erhältlich?
Rhinoclir®Baby & Kind Nasendusche: 
Packung zu 100 ml Lösung im Dauer-
sprühsystem.

In jeder Apotheke erhältlich.

Rhinoclir® Baby & Kind 
Nasendusche

Gebrauchsanweisung 



	 Nasenbalsam mit Engelwurz zur
	 wohltuenden Pflege
Der Bereich der Nasenlöcher wird bei 
Kindern und Säuglingen bei Schnup-
fen besonders beansprucht. Er kann 
austrocknen oder sich entzünden. Um 
diesen Bereich zu schützen und zu 
pflegen empfiehlt sich ein spezieller Na-
senbalsam. Der Rhinoclir®Baby & Kind 
Nasenbalsam mit Engelwurz schützt 
und pflegt die empfindliche Haut im Be-
reich der Nasenlöcher Ihres Kindes auf 
natürliche Weise. Unangenehmer Krus-
ten- und Borkenbildung im Bereich der 
Nasenlöcher wird vorgebeugt und die 
Nasenatmung erleichtert. Engelwurz, 
Thymian und Majoran sorgen zusätzlich 
für wohltuenden Duft. Auf Minz- oder 
Eukalyptusaromen wurde bewusst ver-
zichtet. Der Rhinoclir®Baby & Kind Na-
senbalsam mit Engelwurz ist frei von 
Nebenwirkungen, Gewöhnungseffekten 
und Konservierungsstoffen. Er kann ab 
dem 1. Lebenstag unbedenklich ange-
wendet werden.

Rhinoclir®Baby & Kind Nasenbalsam ist 
in einer Tube mit 10  g Balsam in jeder 
Apotheke exklusiv erhältlich.
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Vertrieb Deutschland:  
Febena Pharma GmbH, Domstraße 79 A, 50668 Köln. Tel.: 0221-9544770, info@febena.de
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