Gebrauchsanweisung

Rhinoclir® Baby & Kind
Nasendusche

Die Rhinoclir®Baby & Kind Produkte schiit-
zen und pflegen die Schnupfennase lhres
Kindes von Geburt an. Sie kénnen unbe-
denklich, ohne Anwendungsbeschrankun-
gen oder Gewohnungseffekte ab dem
1. Lebenstag angewendet werden. Die
Rhinoclir®Baby & Kind Produkte bestehen
aus einer Nasendusche mit Ringerlésung
zum Sprihen und aus einem Nasenbal-
sam mit Engelwurz.

» Was ist in Rhinoclir® Baby & Kind
Nasendusche enthalten?

Rhinoclir® Baby & Kind Nasendusche ent-
hélt eine sterile, isotonische Ringerl6-
sung — eine Salzlésung, die Mineralstoffe
wie Kalium und Calcium enthalt. Auf Kon-
servierungsstoffe und chemische Zusatze
wurde selbstverstandlich verzichtet.

Bestandteile:

Natriumchlorid 0,86 g
Kaliumchlorid 0,03g
Calciumchlorid 0,033 g
gereinigtes Wasser ad 100 ml

Zwischen 15°C und 30°C lagern.
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»» Wann wird Rhinoclir® Baby & Kind
Nasendusche angewendet?

Die Rhinoclir®Baby & Kind Nasendusche
wird zur Reinigung und sanften Spu-
lung der Nasenhohle von Sauglin-
gen und Kindern z.B. zum L&sen von
Krusten, Schleim und Borken, bei ver-
mehrter  Luftbelastung (z.B. Staub-
und Schmutzbelastung) sowie als
begleitende MaBnahme bei Schnup-
fen, allergischem Schnupfen und Heu-
schnupfen verwendet. Sie kann als
vorbeugende oder begleitende MaB-
nahme bei verstopfter Nase angewen-
det werden. Erkaltungsviren, Allergene
sowie Krankheitserreger werden aus
der Nase gespllt! Sie eignet sich auch
zum Anfeuchten der Nasenschleim-
haut bei geringer Luftfeuchtigkeit,
z.B. in geheizten oder klimatisierten
R&umen, und befeuchtet die trockene
oder gereizte Nasenschleimhaut. Bei
vermehrter Pollen- und Hausstaubbe-
lastung koénnen Uberempfindlichkeits-
reaktionen reduziert werden. Auch die
Anwendung von abschwellenden Me-
dikamenten kann verringert werden.
Da Rhinoclir® Baby & Kind Nasendusche
eine sterile Losung enthalt, ist diese
auch zur Anwendung vor und nach Na-
senoperationen geeignet. Es sollte je-
doch vor dieser Anwendung der Rat des
behandelnden Arztes eingeholt wer-
den. Der SprUhkopf wurde den Anfor-
derungen von Sauglingen und Kindern
angepasst. Eine sichtbare Verdickung
verhindert das zu tiefe Eindringen in die
Kindernase. Der Sprihnebel ist fein und
daher besonders mild und effektiv in der
Anwendung.

»» Wann ist bei der Anwendung
Rhinoclir® Baby & Kind
Nasendusche Vorsicht geboten?

Der Nasenadapter darf bei der Anwen-
dung nicht zu tief in die Nase des Kindes
eingeflihrt werden, um Verletzungen in
der Nasenhohle zu vermeiden. Der spe-
ziell fir S&uglinge und Kinder entwickelte
Adapter hat eine Verdickung (markierte
Position) am oberen Ende. Tiefer sollte
der Adapter nicht in die Kindernase ein-
gefuhrt werden.

»» Wie verwenden Sie Rhinoclir®
Baby & Kind Nasendusche?

Dosierung: Je nach Bedarf mehrmals
taglich 1-2 SprihstdBe in jedes Nasen-
loch einsprihen.

Ab dem 1. Lebenstag/von Geburt an
anwendbar: Bringen Sie Ihr Kind in eine
sichere Lage. Den Kopf des Kindes
auf eine Seite drehen, behutsam den
Sprihkopf in das obere Nasenloch ein-
fuhren und den Sprihkopf kurz betati-
gen. Den Kopf nun auf die andere Seite
drehen und den Vorgang im anderen
Nasenloch wiederholen. Saubern Sie
die Nase des Kindes mit einem weichen
Tuch. Reinigen Sie den Sprihkopf mit
Seifenwasser, anschlieBend mit klarem
Wasser und trocknen sie ihn.

Kinder ab 6 Monate: Die SprUhdose
kann in jeder Lage verwendet werden.
Behutsam in jedes Nasenloch einflhren
und kurz (1- 2 Sekunden) den Sprihkopf
drlcken. Dank des speziellen Sprihsys-
tems ist die Anwendung in jeder Lage
sowie Position mdglich.

»» Was ist ferner zu beachten?

Achtung

Behalter steht unter Druck: Kann bei
Erwérmung bersten. Nicht durchste-
chen oder verbrennen, auch nicht nach
Gebrauch. Von Hitze, heiBen Oberfla-
chen, Funken, offenen Flammen sowie
anderen ZUndquellenarten fernhalten.
Nicht rauchen. Vor Sonnenbestrahlung
schitzen. Nicht Temperaturen Uber
50°C /122 °F aussetzen. Darf nicht in die
Hénde von Kindern gelangen.

VorsichtsmaBnahmen

* Zur Vermeidung von Infektionen
sollte die Nasenspulung nur von
einer Person verwendet werden.

« Reinigen Sie nach jedem Gebrauch
den Sprihkopf mit Seifenwasser und
anschlieBend mit warmem Wasser.

* Die Anwendung bei Kindern unter 6
Monaten sollte nur bei gewichtigen
Grinden erfolgen und Kinder beauf-
sichtigt werden.

* Niemals den Kopf des Kindes nach
hinten legen, damit die Losung nicht
in den Rachen lauft.

[Ti] Gebrauchsanweisung beachten.

»» Welche Packungen sind erhéltlich?

Rhinoclir®Baby & Kind Nasendusche:
Packung zu 100 ml Lésung im Dauer-
sprihsystem.

In jeder Apotheke erhaltlich.

Ab dem 1. Lebenstag!
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»» Nasenbalsam mit Engelwurz zur
wohltuenden Pflege

Der Bereich der Nasenlécher wird bei
Kindern und Sauglingen bei Schnup-
fen besonders beansprucht. Er kann
austrocknen oder sich entzinden. Um
diesen Bereich zu schitzen und zu
pflegen empfiehlt sich ein spezieller Na-
senbalsam. Der Rhinoclir® Baby & Kind
Nasenbalsam mit Engelwurz schitzt
und pflegt die empfindliche Haut im Be-
reich der Nasenldcher Ihres Kindes auf
natlrliche Weise. Unangenehmer Krus-
ten- und Borkenbildung im Bereich der @
Nasenldécher wird vorgebeugt und die
Nasenatmung erleichtert. Engelwurz,
Thymian und Majoran sorgen zusétzlich
fur wohltuenden Duft. Auf Minz- oder
Eukalyptusaromen wurde bewusst ver-
zichtet. Der Rhinoclir®Baby & Kind Na-
senbalsam mit Engelwurz ist frei von
Nebenwirkungen, Gewodhnungseffekten
und Konservierungsstoffen. Er kann ab
dem 1. Lebenstag unbedenklich ange-
wendet werden.
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Rhinoclir®Baby & Kind Nasenbalsam ist
in einer Tube mit 10 g Balsam in jeder
Apotheke exklusiv erhdaltlich.
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